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#DontTrashLISound Campaign Highlights Preventing
Plastic Waste 

The Long Island Sound
Study’s
#DontTrashLISound social
media campaign this
summer is reaching a large
audience. The campaign’s
social media posts have
been viewed more than
50,000 times from July 31
to August 15 on Facebook,
Twitter, and Instagram.
The marine debris
campaign, LISS’s second,
is focusing this year on
encouraging Long Island

Sound residents to “Break the SingleUse Plastic Habit” by bringing their
reusable bags and bottles to the beach this summer. 

Besides the social media posts, which runs through Sept. 14, LISS’s partners have held a beach cleanup and press
event at Bluff State Point Park in Groton, CT, will be holding a beach cleanup at Sunken Meadow State Park at Kings
Park, Long Island, and published an oped column on the problem of plastic trash in the Sound and in the oceans.
Learn more about the campaign at www.DontTrashLISound.net or follow the hashtags #DontTrashLISound or
#LISound.

 
Survey Measures Eelgrass Loss in Long Island Sound 
In early August, the US Fish and Wildlife Service released the results of a survey of eelgrass in eastern Long Island
Sound that reflected an 8.8 percent loss compared to the last survey conducted in 2012. The 2012 estimate,
however, was compromised because field surveys to ground truth the aerial photography were interrupted by
Hurricane Sandy. Without the sufficient field testing in 2012 to proof the data from the aerial imagery, some areas
identified as eelgrass might have been rocks or macroalgae.  The 2017 survey estimated 1,465 acres of eelgrass in
the Long Island Sound Study area utilizing aerial photography and field surveys with an underwater video camera.
The overall loss is comparable to the losses reported in Narragansett Bay, R.I. during this time frame.

The survey was conducted by the US Fish and Wildlife Service Southern New England Coastal Program under an
existing interagency agreement with EPA. The goals of the 2017 Long Island Sound survey were similar to previous
surveys: 1) conduct a comprehensive survey of SAV (primarily eelgrass) using similar methods as the previous
surveys, and 2) examine broad trends of eelgrass in the Long Island Sound Study area.
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Eelgrass, Zostera marina, is a rooted,
underwater grass that grows along the
shallow coastal waters of bays,
estuaries, and beaches in the
Northern Hemisphere. Eelgrass
meadow habitat provides foraging
areas for fish and invertebrates, and
food for many migratory birds. Healthy
eelgrass beds trap sediment and
reduce wave energy during storms,
improving water quality and protecting
coastal areas from erosion.

The report is available on the LISS
website in the media center. 

 
New Eelgrass Survey Being
Tested in Niantic Bay 
EPA scientists are testing a new
method to survey eelgrass using high
resolution remote sensing imagery
from satellites. As part of this pilot
project, EPA will be collecting data on
eelgrass distribution and abundance
in Niantic Bay (CT) in Long Island
Sound, West Falmouth Harbor (MA),
Pleasant Bay (MA), and Ninigret Pond
(RI) this summer. The data includes
taking samples of the eelgrass and
measuring the size and abundance of
eelgrass beds.

Currently, resource managers must
rely on dive surveys to generate this seagrass abundance data. Advances in understanding the optics of shallow
water environments, submerged vegetation canopies and seagrass physiology, combined with improved spatial
resolution of remote sensing platforms, now enable eelgrass ecosystems to be monitored at a variety of time scales
from earthorbiting platforms (satellites). This demonstration project will develop tools for estimating eelgrass
distribution and biomass in estuaries of southern New England and forecast primary production from the satellite
imagery.

For an explanation on how this method compares to what most states do now with their seagrass mapping
programs, and a photo gallery of the underwater eelgrass photos being taken this summer for the pilot project, visit
the LISS website media center.

 
Trio Pulls Invasive Water Chestnut Plant from CT River 
Water chestnut is an aquatic invasive plant that can quickly take over rivers and other freshwater bodies. It can
shade or crowd out the native vegetation below the water surface, which in turn can destroy important habitat for
aquatic species, such as fish. Removing the plant by hand is one of the few tools that resource managers have to
control water chestnut once it becomes established. This was recently done with success in Portland on the
Connecticut River, with the assistance of Margo Burns of the Lower Connecticut River Valley Council of
Governments, Judy Preston, the Long Island Sound Study public outreach coordinator for Connecticut Sea Grant,
and Frank Healey, an employee of the Portland Boat Works. Visit the LISS media center for a photo gallery showing
before and after pictures, and for more information about the plant and what boaters can do to help prevent the plant
from appearing.
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Scientists Give Update of
their LISS-Funded
Research 
On Aug. 6, Connecticut Sea Grant
hosted a research update meeting at
University of Connecticut's Avery
Point campus of the scientists
awarded Long Island Sound Study
research funds in 2017. The meeting
was also videolinked to New York
Sea Grant at Stony Brook University.
The Connecticut and New York Sea
Grant Programs conduct the selection
process for these awards and
administer the funds. The current
progress of the three projects was
described by some of the investigators

involved:

How Will Sea Level Risedriven Shifts in
Wetland Vegetation Alter Ecosystem
Services?  Dr. Beth Lawrence of the
University of Connecticut described how the
project is evaluating carbon and nitrogen
related ecosystem services (such as carbon
storage, nitrogen removal through
denitrification, and food or habitat for wetland
organisms) in three marsh zones—low marsh,
high marsh, and the Phragmites (invasive
common reed) zone. Ongoing research will
address how these services will change under
sea level rise and also develop educational
material on climate change for high school
science teachers.
Nutrient and Carbon Fluxes Through Long
Island Sound, Linking River Sources to
Impacted Areas. Dr. Mike Whitney, also of the
University of Connecticut, described how his
project combines existing Long Island Sound
monitoring data collected by the Connecticut
Department of Energy and Environmental
Protection with transect surveys across
western and central Sound to determine
carbon and nutrient fluxes. Fluxes are the flow
of substances by any form of water transport,
including, tides, currents, and river flows.This
study builds on a previous study in the eastern
Sound and also incorporates both numerical
models and river inputs.



Sources and Fluxes of Excess Nitrogen Supplied by Fresh Submarine Groundwater Discharge to
Long Island Sound. ,Dr. Henry Bokuniewicz, of Stony Brook University, described how the project is using
the isotopic ratios of groundwater from three locations on the North Shore of Long Island to distinguish
among different sources of groundwater nitrogen, which can negatively impact water quality of Long Island
Sound. Fertilizer nitrogen is one of the strongest signals so far detected, but additional sampling remains.

The research projects are expected to be completed in 2019. For more information on these projects and other
research funded by the Long Island Sound Study, visit the LISS website research section.

 
GAO Releases Review of Long Island Sound Restoration Effort 

On July 12, the Government Accountability Office (GAO) released a
report of its review of the Long Island Sound restoration effort. The report
was requested by the US House of Representatives’ Committee on
Transportation and Infrastructure, as part of a broader review of aquatic
ecosystem restoration programs, including Puget Sound, San Francisco
Bay, and the Lower Columbia River Estuary. EPA agreed with the GAO
recommendations on improved implementation tracking and cost
reporting, and provided technical edits on the report in an enclosure. The
report is available on the GAO website.

 

 

 

 

 
Alley Pond Tour Highlights Park's Ecological Restoration 

On July 16, a Queens City
Councilman and a representative to
another Queens City Councilman
were given a tour of restoration
projects at Alley Pond Park at the
southern end of Little Neck Bay. City
Council Member Barry Grodenchik,
who is also chair of the Council’s
Parks and Recreation Committee, and
Ahmed Nazaar, Deputy Chief of Staff
to City Council Member Paul Vallone,
received the tour by staff from the
Long Island Sound Study, New York
City Parks Forestry, Horticulture, and
Natural Resources Group, and Save
the Sound’s Unified Water Study. Also
joining the tour was Slawomir Kopec,
EPA Region 2 special assistant to the
EPA Regional Administrator, and Matt
Symons, Northeast Queens Parks
Administrator.

The 657acre park, a Long Island
Sound Stewardship Area, is home to a
variety of habitats, including tidal

wetland, grassland, and forest, as well as the Alley Pond Environmental Center (APEC). The tour included a visit to
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a coastal grasslands restoration project and a newly constructed vernal pool in the coastal forest area. Vernal pools
are temporary pools of water that seldom occur naturally in New York City and offer unique habitat for locally rare
amphibians, insects, and herbaceous plants. The tour also included discussions on the role volunteers have played
in restoration and monitoring efforts, including removing debris and invasive plants, planting native grasses, helping
to maintain restoration projects, and monitoring water quality.

Alley Pond Park provides most of the natural area to the 10 squaremile Alley CreekLittle Neck Bay watershed,
which is home to more than 100,000 people. Since the 1990s New York City has invested more than $23 million in
grants in the watershed to restore wetlands, grasslands, and forest habitat, including planting 9,355 trees. Since
2005, the Long Island Sound Futures Fund has also provided nine grants totaling close to $500,000 for forest and
wetland habitat projects and for funding estuary day festivals at the Alley Pond Environmental Center.

 

  
New Documents on Long Island Sound Study Website 

The Long Island Sound Study recently posted two new reports on its
website: The 2017 YearinReview issue of Sound Update, which
features highlights of Long Island Sound activities accomplished in 2017
to fulfill the goals of the Long Island Sound Comprehensive Conservation
and Management Plan, and the 2018 Long Island Sound Study National
Estuary Program work plan, which details the projects being funded
through the Long Island Sound Study in the federal fiscal year beginning
Oct. 1, 2018.

see yearinreview
see work plan

 

 

 

 
Long Island Sound Bioextraction Featured on Science FridayEnter Title Here 

Watch Suzie Flores and Bren Smith, two
Long Island Sound seaweed farmers,
show how they grow kelp for food and
fertilizer, and explain how growing kelp
provides ecological benefits to the Sound
by capturing nitrogen and carbon and
providing habit. The video and article
were from Science Friday's series that
celebrated Ocean Month in June. See
Science Friday website.

 

 

 

 
Discover Long Island Sound Exhibit Open at Mystic Aquarium 
Mystic Aquarium’s new Discover Long Island Sound exhibit is a great place to learn about Long Island Sound. It
includes multiple interactive displays, a 12foot long watershed table, and a touch experience with native
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invertebrates. It’s part of the
Aquarium's Main Gallery exhibit. The
Long Island Sound Futures Fund
provided partial funding for the exhibit.
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